
小学2〜6年
しょうがく ねん

算数・考える力
さんすう かんが ちから

かさと 時間
じかん

ステップ 3／8 きほん

単位早見表

cm

ポイント 1L＝10dL　1dL＝100mL　1L＝1000mL　1日＝24時間　1時間＝60分　1分＝60秒
じかん じかん ぷん ぷん びょう

このページ： 小2 小3 　60分で 1時間、60秒で 1分。90分は 1時間30分（100分＝1時間 では ない）。
ぷん じかん びょう ぷん ぷん じかん ぷん ぷん じかん

1 かさ … □に 数を 書きましょう。
かず か

きほん

2 時間 … □に 数を 書きましょう。
じかん かず か

きほん

3 計算しましょう。
けいさん

★チャレンジ

答えを 見たら、もう いちど やってみよう。
こた み

赤い 字が 答え。
あか じ こた

M034-P03 すたぺんドリル ｜ 答え　https://startoo.co/sutapen/
こた

(1) 小2 3L ＝ 30 dL (2) 小2 2L4dL ＝ 24 dL

(3) 小2 17dL ＝ 1 L 7 dL (4) 小2 5dL ＝ 500 mL

(5) 小2 2L300mL ＝ 2300 mL (6) 小2 600mL ＝ 6 dL

(7) 小2 1L50mL ＝ 1050 mL (8) 小2 4500mL ＝ 4 L 500 mL

1L＝10dL、1dL＝100mL、1L＝1000mL。(7) 1L50mL は 1000mL と 50mL で 1050mL。

(1) 小2 2時間
じかん

＝ 120 分
ぷん

(2) 小2 1時間20分
じかん ぷん

＝ 80 分
ぷん

(3) 小2 100分
ぷん

＝ 1 時間
じかん

40 分
ぷん

(4) 小2 3時間5分
じかん ふん

＝ 185 分
ふん

(5) 小3 3分
ぷん

＝ 180 秒
びょう

(6) 小3 1分15秒
ぷん びょう

＝ 75 秒
びょう

(7) 小3 130秒
びょう

＝ 2 分
ふん

10 秒
びょう

(8) 小2 2日 ＝ 48 時間
じかん

1時間＝60分、1分＝60秒、1日＝24時間。(2) 60＋20＝80 (3) 100−60＝40 (4) 60＋60＋60＋5＝185 (7) 130−120＝10
じかん ぷん ぷん びょう じかん

(1) 小3 1時間50分 ＋ 30分 ＝
じかん ぷん ぷん

2 時間
じかん

20 分
ぷん

(2) 小3 2時間 − 40分 ＝
じかん ぷん

1 時間
じかん

20 分
ぷん

(3) 小3 45秒 ＋ 30秒 ＝
びょう びょう

1 分
ぷん

15 秒
びょう

(1) 80分＝1時間20分。1時間と あわせて 2時間20分（60で くり上がる。100では ない） (2) 2時間＝1時間60分、60−40＝20 (3) 75秒＝
ぷん じかん ぷん じかん じかん ぷん じかん じかん ぷん びょう

1分15秒
ぷん びょう


