
しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

10こを かこんで かぞえよう
ステップ 1／8 きほん

10より おおきい かず

+

10 3

れい
10こを かこんで、「10と いくつ」で かぞえよう。

れい：10と 2で 12。かこんだ 10こは もう かぞえないよ。
12

1
おはじきを 10こ かこんで、かぞえ

ましょう。
きほん 2

つみきを 10こ かこんで、かぞえま

しょう。
きほん

3
りんごを 10こ かこんで、かぞえま

しょう。
きほん 4

つみきを 10こ かこんで、かぞえま

しょう。
きほん

5
ばらばらの おはじき。10こ か

こんで かぞえましょう。
★チャレンジ 6

10こずつ かこんで、かぞえま

しょう。
★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M062-P01 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

10と で こ 10と で こ

10と で こ 10と で こ

かぞえた おはじきに しるしを つけよう。

10と で こ 10が つで こ



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

10と いくつ
ステップ 2／8 きほん

10より おおきい かず

+

10 3

ポイント
10の まとまりと、ばらを みよう。
れい：10ぽんの たばと ばら 3ぼん → 10と 3で 13。

1 えんぴつは ぜんぶで なんぼん？ きほん 2 たまごは ぜんぶで なんこ？ きほん

3 えんぴつは ぜんぶで なんぼん？ きほん 4 いちごは ぜんぶで なんこ？ きほん

5 □に かずを かきましょう。 きほん 6 □に かずを かきましょう。 きほん

7 □に かずを かきましょう。 ★チャレンジ

8
16こに なるように、ばらに

○を かきたしましょう。
★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M062-P02 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

10ぽん

10と で ほん

10こいり

10と で こ

10ぽん

10と で ほん

10こいり

10と で こ

10と 4で 10と 7で

10と 1で 10と 9で

10と 6で 10と 10で

16は 10と 12は 10と

19は 10と 14は 10と

11は 10と 20は 10と

と 5で 15

10と で 20

は 10と 8

10この わく ばら

かきたした かず こ



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

かずの せんと ならびかた
ステップ 3／8 きほん

10より おおきい かず

+

10 3

ポイント
かずの せんは、みぎへ いくほど おおきく なります。

みぎへ 1つ すすむと 1 おおきい。ひだりへ 1つ もどると 1 ちいさい。

1 かずの せんの □に かずを かきましょう。 きほん

2 かずの せんの □に かずを かきましょう。 きほん

3
1 おおきい かずを かきましょ

う。
きほん 4

1 ちいさい かずを かきましょ

う。
きほん

5 つづきの かずを かきましょう。 6 おおきい ほうを ○で かこみましょう。

7
ちいさい じゅんに かきまし

ょう。
★チャレンジ

8

10より おおきくて、15より

ちいさい かずを ぜんぶ かき

ましょう。

★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M062-P03 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

10 11 13 14 16 17 19 20

10 12 13 15 16 18 19

13 → 17 → 19 → 15 → 11 → 20 →

11、12、 、 、15

16、17、18、 、

20、19、 、17、

13 ・ 16 18 ・ 15

11 ・ 20 17 ・ 19

16　11　15
、 、

19　20　14
、 、

、 、 、



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

10と いくつの たしざん
ステップ 4／8 れんしゅう

10より おおきい かず

+

10 3

ポイント
10＋3は、10と 3で 13。　12＋3は、ばらの 2と 3を たして 5。10と 5で 15。

10の まとまりは そのまま。ばらの かずだけ たそう。

1 10に たしましょう。 きほん

2 けいさんを しましょう。 きほん

3

たまごが 10こいりの パック 1つ

と、ばらで 4こ あります。ぜんぶで

なんこ？

きほん 4

いろがみが 10まい あります。おか

あさんから 6まい もらいました。ぜ

んぶで なんまい？

きほん

5
あめが 12こ あります。5こ も

らいました。ぜんぶで なんこ？
★チャレンジ

6

こうえんに 14にん います。あ

とから 3にん きました。ぜんぶ

で なんにん？

★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M062-P04 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

10＋3＝ 10＋5＝ 10＋8＝ 10＋1＝

10＋6＝ 10＋9＝ 10＋4＝ 10＋7＝

10＋2＝ 10＋10＝

12＋3＝ 14＋2＝ 11＋5＝ 13＋4＝

15＋3＝ 16＋1＝ 12＋7＝ 17＋1＝

14＋5＝ 11＋8＝ 13＋2＝ 15＋4＝

10こいり

しき

こたえ こ

しき

こたえ まい

しき

こたえ こ

しき

こたえ にん



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

10と いくつの ひきざん
ステップ 5／8 れんしゅう

10より おおきい かず

+

10 3

ポイント

13−3は、ばらの 3を とると 10。　15−2は、ばらの 5から 2を ひいて 3。10と 3で

13。
10の まとまりは そのまま。ばらの かずだけ ひこう。

1 ばらを ぜんぶ ひきましょう。 きほん

2 けいさんを しましょう。 きほん

3

おはじきが 16こ あります。6こ とも

だちに あげました。のこりは なん

こ？

きほん
4
たまごが 12こ あります。2こ つかい

ました。のこりは なんこ？
きほん

5

えんぴつが 18ぽん あります。5

ほん つかいました。のこりは な

んぼん？

★チャレンジ 6

バスに 19にん のって います。4

にん おりました。のこりは なん

にん？

★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M062-P05 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

13−3＝ 17−7＝ 15−5＝ 11−1＝

19−9＝ 12−2＝ 16−6＝ 18−8＝

14−4＝ 20−10＝

15−2＝ 18−5＝ 13−1＝ 17−4＝

19−6＝ 14−3＝ 16−2＝ 12−1＝

18−3＝ 19−7＝ 17−5＝ 16−4＝

しき

こたえ こ

10こいり

しき

こたえ こ

しき

こたえ ほん

しき

こたえ にん



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

かぞえかたと おはなし
ステップ 6／8 れんしゅう

10より おおきい かず

+

10 3

ポイント
2ずつ、5ずつ かぞえると はやく かぞえられます。

おはなしの もんだいは、「10と いくつ」を おもいだして しきを かこう。

1 2ずつ かぞえます。□に かずを かきましょう。 きほん

2
5ずつ かぞえます。□に かずを か

きましょう。
きほん

3 おおきい じゅんに かきましょう。

4

いちごが 10こいりの パック 1つ

と、ばらで 6こ あります。ぜんぶ

で なんこ？

きほん

5
14にんが ならんで います。10にんが バ

スに のりました。のこりは なんにん？

6

シールを 11まい もっています。おねえさ

んから 7まい もらいました。ぜんぶで な

んまい？

7

ならびかたが まちがって いま

す。ただしく なおしましょ

う。

★チャレンジ

8 ならべかえました。かずは おなじ？ ★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M062-P06 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

2、4、6、 、10、 、14、 、18、20

5、10、 、

12　20　17

、 、

10こいり

しき

こたえ こ

しき

こたえ にん

しき

こたえ まい

13、14、15、 17、16 、18

13、14、15、 、 、18

→

おなじ ・ ちがう

どちらも こ



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

たしかめテスト ①
ステップ 7／8 テスト

10より おおきい かず

+

10 3

テスト
1もん 10てん ／ ぜんぶで 100てん。

□が 2つ ある もんだいは、1つ 5てん。
ごうけい ／100てん

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M062-P07 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

1 おはじきは ぜんぶで なんこ？ 10てん

10と で こ

2 つみきは ぜんぶで なんこ？ 10てん

こたえ こ

3 えんぴつは ぜんぶで なんぼん？ 10てん

10ぽん

こたえ ほん

4
□に かずを かきましょう。（1つ 5

てん）

10てん

10と 8で

19は 10と

5 かずの せんの □に かずを かきましょう。（1つ 5てん） 10てん

10 11 12 14 15 17 18 19 20

6 □に かずを かきましょう。 10てん

16より 1 おおきい かず

7 □に かずを かきましょう。 10てん

20より 1 ちいさい かず

8
おおきい ほうを ○で かこみまし

ょう。

10てん

14 ・ 18

9 ちいさい じゅんに かきましょう。 10てん

17　12　19

、 、

10 2ずつ かぞえます。□に かずを かきましょう。（1つ 5てん） 10てん

2、4、6、 、10、 、14



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

たしかめテスト ②
ステップ 8／8 テスト

10より おおきい かず

+

10 3

テスト
1もん 10てん ／ ぜんぶで 100てん。

しきを かく もんだいは、しき 5てん＋こたえ 5てん。
ごうけい ／100てん

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M062-P08 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

1
けいさんを しましょう。（1つ 5て

ん）

10てん

10＋6＝ 10＋9＝

2
けいさんを しましょう。（1つ 5て

ん）

10てん

13＋4＝ 15＋2＝

3
けいさんを しましょう。（1つ 5て

ん）

10てん

14−4＝ 18−8＝

4
けいさんを しましょう。（1つ 5て

ん）

10てん

17−3＝ 19−5＝

5
たまごが 10こいりの パック 1つと、ばらで 7こ

あります。ぜんぶで なんこ？
10こいり

10てん

しき
こたえ こ

6 あめが 15こ あります。3こ たべました。のこりは なんこ？ 10てん

しき
こたえ こ

7
□に かずを かきましょう。（1つ 5

てん）

10てん

10と 10で

20は 10が つ

8
5ずつ かぞえます。□に かずを か

きましょう。

10てん

5、10、 、20

9

10より おおきくて 13より ちいさ

い かずを ぜんぶ かきましょう。

（1つ 5てん）

10てん

、

10
ならべかえました。かずは おな

じ？

10てん

→

おなじ ・ ちがう


