
しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

10まで あと いくつ
ステップ 1／8 きほん

くりあがりの たしざん

ポイント
あいて いる ところに ○を うつすと 10が できる。
うつした ○の かずと、のこった ○の かずを かこう。

1 10まで あと いくつ？ きほん

2
うつす ○を せんで かこんで、

わくに ○を かこう。
きほん

3 おなじように やろう。 きほん

4 おなじように やろう。 きほん 5 おなじように やろう。 ★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M037-P01 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

9は あと で 10 7は あと で 10 8は あと で 10 6は あと で 10

9 3

こ うつすと 10。のこりは こ

9＋3＝

8 4

こ うつすと 10。のこりは こ

8＋4＝

9 6

こ うつすと 10。のこりは こ

9＋6＝

7 7

こ うつすと 10。のこりは こ

7＋7＝



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

さくらんぼで けいさん
ステップ 2／8 きほん

くりあがりの たしざん

れい
8＋5 は、8は あと 2で 10。5を 2と 3に わける。10と 3で 13。
(1)は ひだりの まるが かいて あるよ。

8 ＋ 5 ＝ 13

2 3

1
さくらんぼに かずを かいて、けいさんしましょう。(1)〜(3)は ○の えも みて

かんがえよう。
きほん

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M037-P02 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

(1)
9 4

9 ＋ 4 ＝

1

(2)
8 3

8 ＋ 3 ＝

(3)
7 6

7 ＋ 6 ＝

(4) 9 ＋ 7 ＝ (5) 8 ＋ 6 ＝ (6) 6 ＋ 5 ＝

(7) 9 ＋ 9 ＝ (8) 7 ＋ 4 ＝ (9) 8 ＋ 8 ＝

(10) 6 ＋ 7 ＝ (11) 7 ＋ 9 ＝ (12) 5 ＋ 8 ＝



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

のこりを わすれない
ステップ 3／8 まちがえやすいところ

くりあがりの たしざん

ポイント
10を つくったら、わけた のこりを たす。
「10と いくつで じゅう いくつ」まで かいて できあがり。

みほん

9 ＋ 5 ＝ 14

1 4

9は あと 1で 10。5を 1と 4に わける。

10と 4で 14。

よく ある まちがい：10を つくった ところで おわって「10」と

かいて しまう。のこりの 4を たすのを わすれない！

1 □に かずを かきましょう。 きほん

2
ともだちの けいさんです。「あって いる」か「まちがい」に ○を

つけよう。ただしい こたえを □に かこう（あって いる ときも かく）。
★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M037-P03 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

(1) 8＋7 8は あと で 10。のこりは 5。10と 5で

(2) 7＋7 7は あと 3で 10。7を 3と に わける。10と で

(3) 5 ＋ 8 ＝ さくらんぼで けいさんしよう。

のこりを わすれずに。

(1) 9 ＋ 8 ＝ 10

1 7

あって いる

まちがい

ただしい こたえ

(2) 8 ＋ 9 ＝ 18

1 8

あって いる

まちがい

ただしい こたえ

(3) 7 ＋ 8 ＝ 15

3 5

あって いる

まちがい

ただしい こたえ

(4) 6 ＋ 9 ＝ 16

4 5

あって いる

まちがい

ただしい こたえ



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

まえの かずを わけて けいさん
ステップ 4／8 れんしゅう

くりあがりの たしざん

ポイント
うしろの かずが おおきい ときは、まえの かずを わけても よい。
3＋9：9は あと 1で 10。3を 2と 1に わける。10と 2で 12。どちらの やりかたでも こたえは おなじ。

1 まえの かずを さくらんぼで わけて、けいさんしましょう。 きほん

2 けいさんしましょう。 きほん

3

こたえが 12に なる しきを

ぜんぶ みつけて ○を

つけよう。

★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M037-P04 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

(1) 4 ＋ 9 ＝

1

(2) 2 ＋ 9 ＝

(3) 3 ＋ 8 ＝ (4) 4 ＋ 8 ＝

(5) 5 ＋ 9 ＝ (6) 4 ＋ 7 ＝

(7) 5 ＋ 8 ＝ (8) 6 ＋ 9 ＝

6＋7＝ 5＋6＝

7＋9＝ 5＋7＝

7＋8＝ 6＋8＝

9＋3 8＋4 7＋4

6＋6 5＋8 4＋8

ひとつずつ けいさんして みよう。



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

けいさん れんしゅう
ステップ 5／8 れんしゅう

くりあがりの たしざん

ポイント
あたまの なかで 10を つくって けいさんしよう。
むずかしい ときは、さくらんぼを かいて かんがえても いいよ。

1 10に なるように □に かずを かきましょう。 きほん

2 けいさんしましょう。 きほん

3 こたえが おおきい ほうに ○を つけましょう。 ★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M037-P05 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

8と で 10 3と で 10 6と で 10 1と で 10

7と で 10 4と で 10 5と で 10 2と で 10

9＋4＝ 9＋7＝ 9＋8＝

9＋9＝ 8＋6＝ 8＋7＝

8＋8＝ 8＋9＝ 7＋5＝

7＋8＝ 6＋6＝ 6＋8＝

6＋9＝ 5＋6＝ 5＋7＝

5＋9＝ 4＋7＝ 4＋8＝

4＋9＝ 3＋8＝ 2＋9＝

(1) 9＋4 8＋7 (2) 6＋7 9＋3

(3) 7＋9 8＋6 (4) 5＋8 6＋6



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

えから しき・おはなしの もんだい
ステップ 6／8 れんしゅう

くりあがりの たしざん

ポイント
「あわせて」「ぜんぶで」「みんなで」 なんこ？と きかれたら たしざん。
①〜④は、10こを せんで かこんで かぞえよう。⑤〜⑦は えや ○を かくと わかりやすいよ。

1 りんごは あわせて なんこ？ きほん 2 いちごは あわせて なんこ？ きほん

3 りんごは あわせて なんこ？ きほん 4 いちごは あわせて なんこ？ きほん

5 えんぴつが 9ほん あります。3ぼん もらいました。ぜんぶで なんぼん？ きほん

6
あかい はなが 8ほん、きいろい はなが 6ぽん さいて います。あわせて

なんぼん？
きほん

7 こどもが 7にん あそんで います。5にん きました。みんなで なんにん？ ★チャレンジ

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M037-P06 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

＋

しき

こたえ

こ

＋

しき

こたえ

こ

＋

しき

こたえ

こ

＋

しき

こたえ

こ

しき

こたえ

ほん

えや ○を かいて かんがえよう

しき

こたえ

ほん

えや ○を かいて かんがえよう

しき

こたえ

にん

えや ○を かいて かんがえよう



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

たしかめテスト ①
ステップ 7／8 テスト

くりあがりの たしざん

テスト

1もん 10てん ／ ぜんぶで 100てん。
①〜③の さくらんぼは かいても かかなくても よい。⑦は

さくらんぼに かく。⑦⑧⑨は 1つ 5てん。⑩は しき・こたえ

5てんずつ。

ごうけい ／100てん

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M037-P07 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

1 けいさんしましょう。 10てん

9 ＋ 7 ＝

2 けいさんしましょう。 10てん

9 ＋ 6 ＝

3 けいさんしましょう。 10てん

8 ＋ 9 ＝

4 けいさんしましょう。 10てん

8＋6＝

5 けいさんしましょう。 10てん

7＋8＝

6 けいさんしましょう。 10てん

7＋4＝

7

10を つくるように、6＋7 の 7を

さくらんぼで わけましょう。

（1つ 5てん）

10てん

6 ＋ 7

8
けいさんしましょう。

（1つ 5てん）

10てん

5＋6＝ 4＋8＝

9
けいさんしましょう。

（1つ 5てん）

10てん

5＋7＝ 6＋6＝

10
あめが 6こ あります。8こ

もらいました。ぜんぶで なんこ？

10てん

しき

こたえ

こ



しょうがく1ねん さんすう・くらしの まなび

たしかめテスト ②
ステップ 8／8 テスト

くりあがりの たしざん

テスト
1もん 10てん ／ ぜんぶで 100てん。
②⑨⑩は しき 5てん＋こたえ 5てん。③は こたえ 10てん。

ごうけい ／100てん

おわったら ○を つけよう できた！ もういちど！

M037-P08 すたぺんドリル ｜ もんだい　https://startoo.co/sutapen/

1 10まで あと いくつ？（1つ 5てん） 10てん

7は あと で 10

4は あと で 10

2
りんごは あわせて なんこ？

しきと こたえを かきましょう。

10てん

＋

しき

こたえ

こ

3
まえの かずを わけて

けいさんしましょう。

10てん

4 ＋ 8 ＝

4

ともだちは 8＋7＝10 と

こたえました。ただしい こたえを

かきましょう。

10てん

8＋7＝

5
けいさんしましょう。

（1つ 5てん）

10てん

6＋9＝ 2＋9＝

6
けいさんしましょう。

（1つ 5てん）

10てん

9＋9＝ 3＋8＝

7
けいさんしましょう。

（1つ 5てん）

10てん

8＋8＝ 7＋5＝

8
こたえが おおきい ほうに ○を

つけましょう。

10てん

9＋4 7＋7

9
こどもが 4にん います。7にん

きました。みんなで なんにん？

10てん

しき

こたえ

にん

10

あかい ふうせんが 5こ、あおい

ふうせんが 9こ あります。

あわせて なんこ？

10てん

しき

こたえ

こ


