
本文
①私たちは何かを覚えるとき一度読んだだけで覚えられるとは限りません。大切なのは覚えた内容を自分で思い出そうとすることです。②たとえば
英単語を勉強するとき答えを見ながら何度も読むだけでなく一度本を閉じて意味を思い出してみます。すぐに出てこなければもう一度確認します。
③このように思い出す練習をくり返すと自分が覚えていることと覚えていないことの違いがわかります。そのため次にどこを重点的に勉強すればよ
いかも見つけやすくなります。④勉強では読む回数を増やすだけでなく自分の力で思い出す時間をつくることが大切なのです。

問1 段落構成
第②段落の役割として最も適切なものを選びなさい。
ア 具体例を示す イ 結論を示す ウ 反対意見を示す
答え ア
補足：第①段落の説明を英単語学習の例で具体化している。

問2 段落構成
第④段落の役割として最も適切なものを選びなさい。
ア 新しい話題を始める イ 文章全体をまとめる ウ 細かな具体例を加える
答え イ
補足：第①段落から第③段落までの内容をまとめて結論を示している。

問3 具体例
第②段落の英単語の例は何を説明するために挙げられていますか。
答え 覚えた内容を自分で思い出そうとする学習方法
補足：第①段落の中心内容を具体的に説明するための例。

問4 具体例
英単語を勉強するとき本文で勧めている方法として正しいものを選びなさい。
ア 答えを見たまま読み続ける イ 一度本を閉じて意味を思い出す ウ わからない単語はすべて飛ばす
答え イ
補足：第②段落に明記されている。

問5 要点
第③段落の要点として最も適切なものを選びなさい。
ア 思い出す練習で自分の理解度がわかり次の勉強に生かせる イ 英単語は一度読めば必ず覚えられる ウ 勉強では本を閉じてはいけない
答え ア
補足：段落中の複数の説明をまとめた内容になっている。

問6 要点
筆者が「大切なのは」と述べている内容を二十字以内で抜き出しなさい。
答え 覚えた内容を自分で思い出そうとすること
補足：本文中の「覚えた内容を自分で思い出そうとすること」の十九字を抜き出す。

問7 要点
文章全体の要点として最も適切なものを選びなさい。
ア 勉強では読むことをやめるべきだ イ 覚えるには思い出す練習を取り入れることが大切だ ウ 英単語だけは特別な覚え方が必要だ
答え イ
補足：具体例ではなく文章全体を通して繰り返される主張を選ぶ。

問8 全体確認
ア 主張→具体例→効果の説明→まとめ イ 具体例→反対意見→話題変更→疑問 ウ 結論→別の話題→具体例→反論
答え ア
補足：第①段落で主張し第②段落で具体例を示し第③段落で効果を説明して第④段落でまとめている。
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