
中2国語｜助動詞

助動詞の基本と見分け方｜解答
名前：

図解① 助動詞とは

問1 助動詞を一つ抜き出しなさい。

助動詞は、動詞などの語について意味を加える付属語で、活用します。例えば「読む→読まない」では打消しの意味が加わり、
「読む→読みます」では丁寧の意味が加わります。「私は明日学校へ行きます。」から助動詞を一つ抜き出しなさい。

解答：ます

ポイント：「ます」は動詞「行く」の連用形「行き」について丁寧の意味を加えています。

図解② 主な助動詞と意味

問2 助動詞の意味を答えなさい。

主な助動詞は「ない＝打消し」「た＝過去・完了」「だ＝断定」「ます＝丁寧」「れる・られる＝受身・可能・自発・尊敬」と
整理できます。「この本は私のものだ。」の助動詞「だ」は、どのような意味を表していますか。

解答：断定

ポイント：名詞「もの」について「私のものである」と言い切る働きをしています。

図解③ れる・られる

受身
他から動作を受ける

可能
〜することができる

自発
自然にそう感じる・思われる

尊敬
人物の動作を高める

問3 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。

「弟に私のケーキを食べられた。」の「られる」の意味はどれですか。
ア 受身 イ 可能 ウ 自発 エ 尊敬

解答：ア

ポイント：弟から「食べる」という動作を受けているため受身です。

見分け方の手順

問4 「れる」の意味を答えなさい。

【見分け方】①助動詞を見つける→②前後の内容を読む→③受身・可能・自発・尊敬のどれかを判断する、という順に考えま
す。「校長先生が卒業式で祝辞を読まれる。」の「れる」は何を表していますか。

解答：尊敬

ポイント：校長先生の動作である「読む」を高めているため尊敬です。
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中2国語｜助動詞

基礎① 助動詞を見つけよう｜解答
名前：

A 助動詞を抜き出す

問1 助動詞を一つ抜き出しなさい。

私は昨日、公園を歩いた。

解答：た

ポイント：「た」は過去を表す助動詞です。

問2 助動詞を一つ抜き出しなさい。

今日は宿題をしない。

解答：ない

ポイント：「ない」は打消しを表す助動詞です。

問3 助動詞を一つ抜き出しなさい。

ここは図書室だ。

解答：だ

ポイント：名詞「図書室」につく断定の助動詞です。

問4 助動詞を一つ抜き出しなさい。

明日は早く帰ります。

解答：ます

ポイント：「ます」は丁寧を表す助動詞です。

B 活用した助動詞を見つける

問5 助動詞をすべて見つけ、終止形で答えなさい。

兄は昨日早く帰りました。

解答：ます、た

ポイント：文中では「ます」が「まし」の形になっています。「帰り＋ます＋た」と考えます。

問6 助動詞を一つ抜き出しなさい。

この料理は子どもでも食べられる。

解答：られる

ポイント：「食べる」の未然形「食べ」についている助動詞です。

問7 助動詞を一つ抜き出しなさい。

祖母は毎朝新聞を読みます。

解答：ます

ポイント：「読み」に続く丁寧の助動詞です。

問8 助動詞をすべて見つけ、終止形で答えなさい。

その曲を聞くと故郷が思い出された。

解答：れる、た

ポイント：文中では「れる」が「れ」の形になっています。「思い出さ＋れる＋た」と考えます。
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中2国語｜助動詞

基礎〜標準② 意味を見分けよう｜解答
名前：

A れる・られる

問1 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。

「私は友達に名前を呼ばれた。」の「れる」の意味はどれですか。
ア 受身 イ 可能 ウ 自発 エ 尊敬

解答：ア

ポイント：友達から「呼ぶ」という動作を受けているため受身です。

問2 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。

「この荷物なら一人で持ち上げられる。」の「られる」の意味はどれですか。
ア 尊敬 イ 自発 ウ 可能 エ 受身

解答：ウ

ポイント：「持ち上げることができる」という意味なので可能です。

問3 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。

「写真を見ると当時の景色が思い出される。」の「れる」の意味はどれですか。
ア 可能 イ 自発 ウ 受身 エ 尊敬

解答：イ

ポイント：意志とは関係なく自然に思い出されるため自発です。

問4 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。

「校長先生が壇上で式辞を読まれる。」の「れる」の意味はどれですか。
ア 自発 イ 受身 ウ 尊敬 エ 可能

解答：ウ

ポイント：校長先生の動作「読む」を高めているため尊敬です。

B その他の助動詞

問5 助動詞の意味を答えなさい。

「今日は外出しない。」の「ない」は何を表していますか。

解答：打消し

ポイント：「外出する」ことを否定しています。

問6 助動詞の意味を答えなさい。

「昨日友達と映画を見た。」の「た」は何を表していますか。

解答：過去

ポイント：昨日の出来事を述べているため過去です。

問7 助動詞の意味を答えなさい。

「この建物は市の図書館だ。」の「だ」は何を表していますか。

解答：断定

ポイント：「この建物＝市の図書館」と言い切る働きです。

問8 助動詞の意味を答えなさい。

「これから発表を始めます。」の「ます」は何を表していますか。

解答：丁寧

ポイント：聞き手に対する丁寧な言い方を表しています。
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中2国語｜助動詞

発展 助動詞を総合判定しよう｜解答
名前：

A 文中の助動詞

問1 助動詞をすべて見つけ、終止形と意味を答えなさい。

先生は昨日、体育館で話されました。

解答：れる＝尊敬、ます＝丁寧、た＝過去

ポイント：文中では「れる」が「れ」、「ます」が「まし」の形になっています。「話さ＋れる＋ます＋た」と考えます。

問2 助動詞をすべて見つけ、終止形と意味を答えなさい。

私は弟に大切な本を汚された。

解答：れる＝受身、た＝過去

ポイント：文中では「れる」が「れ」の形になっています。弟から「汚す」という動作を受けているので「れる」は受身です。

B 同じ形を見分ける

問3 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。

「今日は雨が降らない。」の「ない」はどれですか。
ア 助動詞 イ 形容詞

解答：ア

ポイント：動詞「降る」の未然形「降ら」について打消しを表す助動詞です。

問4 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。

「今日は時間がない。」の「ない」はどれですか。
ア 助動詞 イ 形容詞

解答：イ

ポイント：この「ない」は「時間が存在しない」という意味を表す形容詞です。

C 意味の総合判定

問5 「れる」の意味を答えなさい。

夕焼けを見ると、昔の帰り道が思い出される。

解答：自発

ポイント：自分の意志で思い出そうとするのではなく、自然に思い浮かぶことを表しています。

問6 「れる」の意味を答えなさい。

部長は明日の会議に出席される。

解答：尊敬

ポイント：部長の動作「出席する」を高めているため尊敬です。

D 書き換え

問7 意味を変えずに丁寧な文へ書き換えなさい。

私は昨日、その手紙を読み終えた。

解答：私は昨日、その手紙を読み終えました。

ポイント：過去の意味を保ちながら「ます」を用いた丁寧な表現にします。

問8 助動詞「ない」を使って打消しの文に書き換えなさい。

弟は野菜を食べる。

解答：弟は野菜を食べない。

ポイント：動詞「食べる」を未然形「食べ」にして「ない」を続けます。
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中2国語｜助動詞

定期テスト対策 助動詞まとめ｜解答
名前：

基本知識

問1 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。
助動詞の説明として正しいものはどれですか。
ア 活用しない付属語 イ 活用する付属語 ウ 活用する自立語 エ 活用しない自立語

解答：イ
ポイント：助動詞は付属語であり活用します。

抜き出し

問2 助動詞を一つ抜き出しなさい。
私は昨日図書館で本を借りた。

解答：た
ポイント：「た」は過去を表す助動詞です。

問3 助動詞をすべて見つけ、終止形で答えなさい。
先生は明日の予定を説明されます。

解答：れる、ます
ポイント：文中では「れる」が「れ」の形になっています。「説明さ＋れる＋ます」と考えます。

意味判定

問4 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。
「この展望台からなら、遠くの島まで見られる。」の「られる」の意味はどれですか。
ア 可能 イ 尊敬 ウ 受身 エ 自発

解答：ア
ポイント：「遠くの島を見ることができる」という意味なので可能です。

問5 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。
「秋になると、故郷の祭りが思い出される。」の「れる」の意味はどれですか。
ア 尊敬 イ 受身 ウ 自発 エ 可能

解答：ウ
ポイント：自然に思い浮かぶことを表しているため自発です。

識別

問6 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。
「私はまだ昼食を食べない。」の「ない」はどれですか。
ア 助動詞 イ 形容詞

解答：ア
ポイント：動詞「食べる」について打消しを表しているため助動詞です。

問7 正しいものを一つ選び、記号を〇で囲みなさい。
「冷蔵庫に牛乳がない。」の「ない」はどれですか。
ア 助動詞 イ 形容詞

解答：イ
ポイント：「存在しない」という意味を表す形容詞です。

総合

問8 「た」の意味を答えなさい。
今、ちょうど原稿を書き終えた。

解答：完了
ポイント：動作がちょうど終わったことを表しているため完了です。

問9 「だ」の意味を答えなさい。
この建物は市の体育館だ。

解答：断定
ポイント：「この建物＝市の体育館」と言い切る働きです。

問10 助動詞をすべて見つけ、終止形と意味を答えなさい。
昨日は、その写真をきっかけに旅の景色が自然に思い出されました。

解答：れる＝自発、ます＝丁寧、た＝過去
ポイント：文中では「れる」が「れ」、「ます」が「まし」の形になっています。「思い出さ＋れる＋ます＋た」と考えます。「れる」は自然に思い浮かぶことを
表す自発です。
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